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Justificativa: O sistema de satide no Brasil supervaloriza as especialidades médicas
voltadas a dimensoes exclusivamente biologicas. Devido as dificuldades em atender a
demanda social por cuidados médicos que considere a subjetividade do individuo, o
interesse por outras racionalidades médicas vem aumentando, particularmente a
homeopatia. Com o intuito de analisar a procura dessa pratica no Sistema Unico de
Satde, estudou-se uma amostra de usuérios de uma unidade de cuidados integrais.

Objetivo: Analisar o perfil dos pacientes que buscam tratamento homeopatico na
UCISGA em Recife, Pernambuco, Brasil.

M¢étodos: Trata-se de estudo descritivo, cuja amostra foi obtida através da selecao do
registro de prontuarios no livro arquivo, de janeiro de 2007 a julho de 2010, colhendo-
se 100 pacientes de cada ano e 50 em 2010, o equivalente a um semestre. Utilizou-se o
programa Epi Info versao 3.5.1.

Resultado: A amostra é composta por 350 pacientes, 79,1% do sexo feminino e 20,9%
do sexo masculino. Em relacdo a idade, temos: 66% adultos, 15,4% idosos, 11,4%
criancas e 7,1% adolescentes. Quanto a escolaridade, observou-se que 47,2% cursaram o
ensino fundamental, 29,3% ensino médio e 23,5% ensino superior. Do total, 84,9%
eram procedentes de Recife e 15,1% de outras cidades. Em Recife analisou-se a
distribuicao por Distritos Sanitarios (DS): DS-I (4,9%), DS-II (54,9%), DS-III (12%),
DS-IV (4,6%), DS-V (4,6%) e DS-VI (4%). Considerando a forma de encaminhamento,
encontramos 63,2% oriundos de Unidades de Satide da Familia, 15,5% de Policlinicas,
5,5% de Hospitais e 3,2% de Centros de Atencao Psicossocial. Os demais (12,6%) eram
procedentes de demanda espontinea. Buscando o motivo da consulta, encontramos
que varios pacientes procuraram o servico por mais de uma causa, conforme os
seguintes agrupamentos: distarbios emocionais (56,6%), artropatias (34,3%), alergias
(31,1%), distarbios metabdlicos (30,6%) e outras causas (29,1%).

Conclusao: Como o motivo da busca por cuidados médicos foi tratar agravos de origem
clinica e principalmente emocional, fica evidente a necessidade de ampliar a oferta do
cuidado integral, atendendo a demanda social em busca da homeopatia.
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