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Homeopatia no tratamento de pneumonia com derrame pleural na UTI
pediatrica: relato de caso

Homeopathic treatment in pneumonia and pleural effusion in pediatric ICU:

case-report

Luciana Cenci Niehues Farias; Regina Maria Gattass Ferreira

Relato do caso: K.R.Z., sexo masculino, 4 anos de idade, com antecedentes de alergia
alimentar, refluxo gastresofagico, rinite, asma, hipogamaglobulinemia, eosinofilia,
gastrite, pneumonia com derrame pleural e encefalite, com trés internagdes no ultimo
més. Foi internado por pneumonia lobar direita associada a derrame pleural e
comprometimento do sistema nervoso central com alteracao do nivel de consciéncia,
alternando sonoléncia com agitacao psicomotora. Na admissao, irritado, pedindo agua
e quando oferecido recusava, pouco colaborativo, choroso, queria levantar-se,
desidratado, palidez cutdnea, ausculta cardiaca em ritmo de galope, abdome
distendido, figado a 10 cm do RCD, doloroso, extremidades frias com pulsos finos.

Repertorizacdo: caprichoso; inflamacao pulmao direito; inflamacao pulmoes,
pleuropneumonia; irritabilidade em criancas.

Conduta: Bryonia alba 30cH uma gota.

Evolugdo: Apo6s a medicacao, chora, exclama “quero meu paizinho, mamae”, levanta e
quer sentar! “Quero pao!”, “Quero ir embora!” Acaba dormindo. No mesmo dia a tarde
foi iniciado desmame de oxigénio e drogas inotropicas, pediu alimentacdo, a mae relata
que ele tem preocupacgdo com o futuro. Um dia apos, melhora importante do estado
geral, jogando videogame, conversando, realizou US de abdome que mostrou
hepatomegalia moderada e ascite, e ecocardiograma com sinais de miocardiopatia
dilatada. Apo6s quatro dias de internacao, teve alta da UTI-Pediatrica. Na enfermaria
repetiu ecocardiograma que evidenciou derrame pericardico, sem repercussao clinica,
orientamos Bry 30cH 1 gota.

Acompanhamento ambulatorial: alopecia circular em couro cabeludo, realizada nova
repertorizacao: compassivo; face envelhecida; pele malsa; desejo de companhia; pele,
fissura; leite agrava, que determinou a prescricao de Phosphorus 30cH duas gotas uma
vez por semana. No retorno: nio teve mais crises de asma, mesmo com tempo frio,
aftas na lingua, pele seca agora sem fissuras, ativo, lesdes em couro cabeludo com
crescimento capilar, Rx de térax normal, e queda na dosagem de IgE total. Conduta:
espacado medicacao para 10 dias.
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