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Homeopatia e interdisciplinaridade: um conceito na prática 

Homeopathy and interdisciplinarity: a notion in practice 

Maria Filomena Xavier Mendes1; Ana Paula Maia1; Sandra Martins2; 
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Justificativa: Os autores utilizaram o conceito de interdisciplinaridade cunhado por 
Erich Jantsch, no qual ela é vista como a interação entre disciplinas que se modificam 
nesse contato, com enriquecimento recíproco e transformação de metodologias e 
conceitos. Apropriando-se dessa concepção de maneira mais ampla, aplicam-na 
retrospectivamente na avaliação do acompanhamento homeopático de paciente com 
ataxia telangiectasia, doença neuroimunoendocrinológica autossômica recessiva, que se 
inicia entre o 8º mês ao 3º ano de vida, caracterizada por ataxia, disartria, 
coreoatetose, convulsões, telangiectasias oculocutâneas, infecções sinupulmonares de 
repetição, diminuição de IgA e grande incidência de neoplasias. Não existe tratamento 
específico, sendo a doença evolutiva e fatal.  

Objetivo: Descrever um caso de ataxia telangiectasia visando demonstrar o papel 
decisivo da homeopatia no processo terapêutico interdisciplinar.  

Método: Aplicação dos conceitos de interdisciplinaridade, descrevendo as etapas do 
acompanhamento do paciente e a inter-relação entre homeopata, fisiatra, PSF, 
pediatra, psicólogos, fisioterapeutas, terapeutas ocupacionais, assistentes sociais, 
professores e administradores. É descrita a prescrição homeopática, que se utiliza de 
medicamentos equalizadores, circunstanciais e sistêmicos.  

Resultado:  Após a introdução da homeopatia, as convulsões cederam, provas hepáticas 
normalizaram-se, houve a cessação das internações hospitalares e o paciente pode ser 
inserido no ambiente escolar. A partir dessa intervenção terapêutica, dá-se um 
processo de transformação conceitual coletivo, que extrapola a área de saúde, 
interferindo no contexto social global.  

Conclusão: A interdisciplinaridade é inerente à homeopatia por sua visão não 
fragmentária do processo saúde-doença e por sua peculiaridade na abordagem do 
paciente. 
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