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Justificativa: A homeopatia é uma forma de cuidado com abordagem generalista que 
tem sido apontada como uma medicina capaz de responder ao conjunto de queixas e 
adoecimentos dos indivíduos, atuando na promoção da saúde, na prevenção e no 
cuidado de doentes, o que a caracterizaria como uma Medicina Integral. O Ministério 
da Saúde se refere a esses atributos da prática homeopática como justificativas para a 
publicação da Port. N. 971, em 2006. Apesar desse reconhecimento a homeopatia 
esbarra em dificuldades que decorrem principalmente da falta de conhecimentos sobre 
seus conceitos e falta de contato com seus procedimentos.  

Objetivos: Este trabalho apresenta resultados iniciais de uma pesquisa que foi 
desenhada de forma a tentar responder a essas dificuldades, criando uma estratégia de 
inserção da homeopatia na atenção básica que favoreça o contato de outros 
profissionais com seus procedimentos e sua compreensão particular do adoecimento 
humano; promova a divulgação de suas potencialidades e de seus limites, estimule o 
contato de homeopatas com outros saberes e práticas presentes no SUS.  

Metodologia: Um grupo de pacientes adultos do CSEB foi convidado a receber 
cuidados e acompanhamento homeopáticos. Pretende-se avaliar, através de 
instrumentos específicos o grau de autonomia percebido pelos participantes após a 
consulta homeopática, a repercussão do cuidado homeopático em alguns indicadores 
de qualidade de vida e ainda a repercussão do contato com a racionalidade 
homeopática para os profissionais de saúde do local. A análise dos resultados será 
qualitativa tendo como referenciais teóricos os estudos produzidos a respeito de 
qualitativa tendo como referenciais teóricos os estudos produzidos a respeito de integralidade 
em Saúde, homeopatia e integralidade e também sobre autonomia de pacientes. 
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