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Intervencao homeopatica em UTI
Homeopathic intervention in ICU: case-report
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Relato do caso: S.M.T.N. nascida em 01/08/06, pré termo 4° gemelar. IG=30 sem.
PN=1,105 g, Est-? No 5° dia de vida, fez cianose e parada cardiaca. Reanimada e
internada na UTI com persisténcia do canal arterial (PCA) e sepse. Com 30 dias fez
correcao cirurgica da PCA. Alta em 15/10/06 com p=2150 g, Est=45 cm. Apos 15 dias,
readmitida na UTI com pneumonia, evoluindo com varias complicacoes e submetida a
sete procedimentos cirargicos. Devido a trombose das veias iliacas e cava inferior evolui
com sindrome do intestino curto, enterocolite necrotizante. Desenvolveu hipertensao
arterial pulmonar, taquiarritimia e paralisia do diafragma por sequela da ligadura do
ducto toracico. Em 10/06/2008 consulta homeopatica por apresentar cdlica intestinal
intensa, choro continuo, evacuacoes liquidas esverdeadas em grande quantidade,
palidez, sudorese e cianose. Fez varios esquemas antibidticos sem melhora. Pediatra
pediu para tratar a colica, retencao hidrica e ajuda na suspensao dos antibidticos de
repeticao desde o nascimento. Varias culturas com E. Coli.

Conduta: Ao exame, dormindo, eupneica com ajuda dos aparelhos, afebril, aciandtica,
abdome bastante distendido, indolor a palpacdo e sudorese no couro cabeludo.
Prescrito Calcarea carbonica 30cH em dose tnica, Colibacilinum 3o0cH, Carbo
vegetabilis 6¢cH e Magnesium phosphoricum 6¢H.

Evolucdo: 30/06/08 Evacuacoes diarreicas sem colicas, melhora acentuada da
distensao abdominal. Feito Mag-p 6¢cH, Arsenicum album 6cH, Carbo animalis 6¢H,
Apis mellifica 6cH. Em 7/07/08 menor bem, edema estabilizado, diurese normal.
Melhora das evacuacoes, mais participativa, tentando puxar os fios, acompanhando o
ritmo da musica, risonha, ficando sentada por mais tempo, permitindo manusear sua
boca e colaborando na fisioterapia. Em 11/07/08 célicas e cianose leve. Em 04/08/08
Ars 30cH em dose unica, boa melhora clinica e emocional, reducao do diurético e O-
sem intercorréncias. Em 26/08/08 alteracio do humor e secrecdo de vias aéreas
esverdeada. Feito Ars 30cH dose tnica seguida de colica rapida e cianose que logo
cederam. Evolui com estabilidade clinica e melhora progressiva, foi suspenso diuréticos
e desmame do O. com boa resposta. Em 23/12 /08 / alta hospitalar em home-care.

Conclusdo: Mesmo com multiplas interferéncias, observou-se a efetividade terapéutica
da homeopatia.
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