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Para se obter conhecimento suficiente sobre a virtude curativa de um medicamento 
simples realiza-se uma autoexperimentação. Trata-se de uma experiência pura na 
saúde em que o provador deve ser o próprio médico. Esse procedimento, segundo 
Hahnemann, deve ser para o homeopata sua principal atividade. Dele resultam efeitos 
dinâmicos de uma influência medicamentosa imaterial correspondentes á 
disponibilização do modo de pensar e de sentir do provador. Essa disponibilização 
psíquica, também uma memória sintética experimental (MSE), é usada para 
reconhecimento de representação da doença semelhante que caracteriza o método 
homeopático puro. Sem preconceitos, à representação de doença evocativa da MSE, 
tomada descritivamente segundo critérios hahnemannianos, aplica-se o medicamento 

correspondente. A utilização da MSE com suspensão de juízo é importante contribuição 
para o desenvolvimento racional do método. Objetivando-se a produção e uso de MSE, 
com suspensão de juízo, procedeu-se a uma prova de Cuprum metallicum, através da 
tomada de um microglóbulo da 30 cH, resultando na produção de uma MSE 
caracterizada por grande irritabilidade e impaciência; sonhou que ao tomar um ônibus 
descobre que está indo em sentido errado, contrário; sonhou que uma criança teria 
uma crise convulsiva, quando surgem contraturas musculares espasmódicas faciais; 
sensação de isolamento. O caso evocativo da MSE foi reconhecido através de muita 
irritação, muita raiva e impaciente; “isolo-me em um canto, quieto, para não ser 
incomodado”; “sensação de que estou indo no sentido contrário da vida, tudo errado”. 
“Preciso ter forças para mudar isto, recuperar minha família; repuxos musculares 
frequentes”. Após uma dose única de Cuprum metallicum na 30 cH, um paciente 
experimentou agravação homeopática seguida de melhora, mudanças reativas com 
ampliações de consciência de virtude, retorno de sintomas antigos e superficializações. 
Concluiu-se que a experiência do uso da MSE de Cuprum metallicum, com suspensão 
do juízo, pode contribuir para o desenvolvimento do método homeopático puro e 
racionalização do empirismo. 
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