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Homeopatia no SUS: relato de implantação de projeto piloto em Unidade 
Básica de Saúde no município de Ouro Preto, MG 

Homeopathy in the National Health System: implantation of primary health-care 
unit pilot project in Ouro Preto, MG 

 

Maria Pittella Franco• 

 

Justificativa: A presença da homeopatia no Sistema Único de Saúde ainda é reduzida, 
existindo poucas experiências de atendimento em poucos municípios brasileiros e 
particularmente mineiros. O relato das experiências existentes pode contribuir para a 
expansão e consolidação desses projetos. Objetivos: Descrever qualitativamente o 
atendimento homeopático em um ano e meio de funcionamento de projeto piloto em 
ambulatório do SUS. Descrever o perfil dos usuários e suas queixas principais. 
Métodos: Pesquisa de prontuários e descrição qualitativa a partir de observação 
participante. Resultados: A implantação do atendimento homeopático em Ouro Preto 
resultou da iniciativa pessoal com apoio da gestão, de um profissional médico 
homeopata também médico da Família e da Comunidade. Esse atendimento é realizado 
uma vez por semana em Unidade Básica de Saúde onde funciona uma equipe do 
Programa de Saúde da Família. Os pacientes na sua maioria procuraram o serviço 
espontaneamente ou mais raramente foram referenciados por outros colegas do PSF ou 
dos serviços de Atendimento à Saúde Mental. Em sua grande maioria foram mulheres 
(76%) que estavam em sua maioria na faixa de 20 a 39 anos (28%). Quanto ao motivo 
das consultas, as queixas principais foram na sua grande maioria psíquicas (44%), 
seguidas de queixas ORL, dermatológicas, neurológicas e digestivas. Os usuários 
tiveram que comprar os seus medicamentos em farmácias homeopáticas já existentes 
na cidade, não estando ainda resolvida a questão da assistência farmacêutica. Do total 
de pacientes atendidos, 54,8% não retornaram para a segunda consulta. Os restantes 
retornaram com melhora significativa dos sintomas e raramente não apresentaram 
nenhuma melhora. Conclusão: Estudos complementares deverão ser feitos para 
verificar a causa do não retorno dos pacientes. Dificuldade em obter a medicação? 
Ausência dos resultados esperados? Falta de conhecimento da terapêutica homeopática 
e de suas especificidades? Essas respostas serão importantes para definir estratégias 
que venham consolidar esse tipo de atendimento na rede pública. 
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