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Homeopatia: uma possibilidade no tratamento das manifestacoes orais das
doencas autoimunes: caso clinico de doenca de Behcet

Homeopathy as possibility in the treatment of oral manifestations of autoimune
disease: Behcet disease case report

Mario Sergio Giorgi

As doencas autoimunes apresentam repercussoes na cavidade bucal e o uso da
homeopatia como opcao terapéutica, pode aliviar a sintomatologia. A Doenca de Behcet
(DB), vasculite sistémica, com inflamacao dos vasos sanguineos e de causa
desconhecida, é caracterizada por manifestacdo com ulceras (aftas) orais e genitais
recorrentes. O paciente portador da DB tem que ser atendido por uma equipe
multidisciplinar, com uma visao integral. O painel relata o caso da Sra. D.V., portadora
de DB, 56anos, sexo feminino, leucoderma, do lar, desquitada, que esta sendo atendida
pela disciplina de Clinica Odontologica Integrada — UNIBAN e recebendo prescricao de
medicamentos homeopaticos para alivio das manifestagcoes orais. Foi observado apos
dezoito meses de tratamento uma melhora significativa nos sintomas da doenca, com
diminuicdo nas lesdes bolhosas orais. Desta forma, concluimos que o tratamento
homeopatico complementar com a utilizacdo de medicamentos homeopaticos
individualizados episodicamente como Mercuris solubilis, Nux vomica e Nitricum
acidum na diluicado 6¢H em doses repetidas na forma de globulos, tem sido eficaz, de
baixo custo e livre de efeitos colaterais, proporcionando assim uma melhora na
qualidade de vida da paciente.
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