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Ambulatório de homeopatia da UFSCAR: um projeto de ensino, pesquisa e 
extensão 

Homeopathic outpatient clinic at São Carlos Federal University: teaching and 
research  
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Introdução: A Organização Mundial da Saúde (OMS) vem estimulando o uso da 
homeopatia nos sistemas de saúde de forma integrada às técnicas da medicina 
ocidental moderna. Em 2005, o Ministério da Saúde, apresentou a "Política Nacional 
de Práticas Integrativas e Complementares no SUS" (PNPIC). Em 2008, o Ministério 
da Saúde autorizou a implementação dos Núcleos de Apoio à Saúde da Família (NASF), 
que reúnem profissionais de diversas áreas (incluindo a homeopatia) no atendimento à 
população com o objetivo de ampliar a oferta de ações na atenção básica. Uma pesquisa 
em relação à oferta de serviços de saúde em São Carlos, SP, evidenciou a ausência da 
especialidade de homeopatia para os usuários do Sistema Único de Saúde. Há poucas 
faculdades de medicina no Brasil que incluem em seu currículo a disciplina obrigatória 
ou eletiva de homeopatia. Objetivo geral: Criar um ambulatório de homeopatia na 
Unidade de Saúde Escola (USE) da UFSCar. Objetivos específicos: Situar, despertar e 
preparar o aluno de medicina para o contexto da abordagem homeopática; Compor 
uma referência no tratamento homeopático para a rede de Saúde Escola de São Carlos; 
Servir como um campo de pesquisa clínica na área de homeopatia. Metodologia: O 
ambulatório será inicialmente proposto como um projeto de extensão e funcionará um 
período por semana, sendo coordenado e executado pelo docente responsável. Os 
pacientes terão acesso ao ambulatório prioritariamente quando encaminhados pelos 
médicos da rede escola de cuidados de São Carlos ou por procura espontânea. O 
ambulatório servirá como campo de estágio eletivo e de pesquisa aos estudantes de 
graduação e pós graduação vinculados ao Departamento de Medicina da UFSCar. 
Resultados: O ambulatório iniciou a tramitação junto a PROEX da UFSCar em 04 de 
agosto de 2009. Ainda está em tramitação, porém, a partir de março de 2010, foi 
liberado para iniciar suas atividades. Recebeu por 2 meses uma médica residente, 
cursando o 2º ano de residência médica em Medicina de Família e Comunidade, e 
atendeu cerca de 25 pacientes do SUS até o mês de junho de 2010. Conclusão: O 
presente trabalho demonstra que o ambulatório de homeopatia da USE USE/UFSCar é 
um importante instrumento de acesso para o ensino, a pesquisa e a extensão. 
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