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Uma proposta de atenção farmacêutica em homeopatia 

Proposal for pharmaceutic assistance in homeopathy 

 

Michele Pereira Uliana• 

 

A Atenção Farmacêutica surge hoje como um dos grandes impulsionadores da 
profissão, resgatando o papel do farmacêutico enquanto profissional devidamente 
habilitado à provisão responsável da terapia medicamentosa. A execução plena da 
Atenção passa a desempenhar um papel de diferenciação do estabelecimento e do 
profissional perante os demais, assumindo características mais humanísticas: o 
paciente no momento da Atenção é único e o foco do profissional é redirecionado para 
o todo, pois a qualidade de vida passa a ser o objetivo maior A homeopatia  se 
fundamenta em princípios muito condizentes com os ideais da Atenção Farmacêutica, 
uma vez que restabelece a necessidade de avaliação de diferentes aspectos do paciente, 
com uma proposta de cura salutar, sem gerar transtornos que superem o quadro 
patológico já presente. Alguns pontos são cruciais na homeopatia: correta anamnese do 
paciente pelo profissional médico, produção do medicamento prescrito de acordo com 
a literatura oficial e uso racional da medicação. Logo, a Atenção Farmacêutica em 
muito se justifica nesta terapia, pois atua em pontos considerados fundamentais ao 
processo terapêutico. Objetivo: Propor um protocolo de Atenção Farmacêutica em 
homeopatia, buscando a melhora da qualidade de vida do paciente de forma integral. 
Métodos: revisão bibliográfica e apresentação de um Protocolo de Atenção 
Farmacêutica na homeopatia. Resultados e Discussão: Este trabalho foi iniciado 
durante a graduação em farmácia (2005) e o protocolo foi colocado em prática no 
estágio em farmácia homeopática, trazendo resultados positivos nos tratamentos dos 
pacientes. O maior questionamento dos pacientes estava na utilização correta do 
medicamento homeopático, e com a aplicação do protocolo, as falhas e dúvidas 
puderam ser sanadas. Conclusão: O medicamento, dependendo da forma como é 
utilizado, pode assumir um caráter ambíguo: ao mesmo tempo em que pode ser de 
extrema importância ao processo de restabelecimento da saúde, ele pode também se 
tornar um fator de risco. Neste contexto, o profissional farmacêutico representa uma 
das últimas oportunidades, ainda dentro do sistema de saúde, de identificar, corrigir ou 
reduzir possíveis riscos associados à terapêutica. A Atenção Farmacêutica representa 
uma das grandes chances de resgate da profissão farmacêutica no tocante . correta 
provisão da terapia farmacológica; porém, para que isto seja efetivado, este profissional 
deve mostrar-se devidamente qualificado para tal função, a fim de prestar informações 
corretas e promover o uso racional e seguro de medicamentos, visando uma 
farmacoterapia e farmacovigilância eficientes, permitindo a seu paciente uma melhor 
qualidade de vida. O bem geral passa a ser o foco de ação do profissional. 
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