PROTOCOLO DE EXPERIMENTACAO PATOGENETICA HOMEOPATICA EM HUMANOS

Marcus Zulian Teixeira:

Introducao: A experimentacdo ou ensaio patogenético homeopdtico (EPH) é o método de
investigacdo clinico-farmacoldgica utilizado pela homeopatia para conhecer as manifestagoes
patogenéticas (sinais e sintomas) que as substancias despertam nos seres humanos,
possibilitando a aplicagdo do principio da similitude terapéutica. Instrumento indispensdvel na
assisténcia, na pesquisa e no ensino da homeopatia, apresenta modelos de aplicacao diversos
ao longo destes dois séculos de pratica homeopatica, através dos quais milhares de substancias
foram experimentadas em individuos humanos sadios e tiveram suas manifestacoes
sintomdticas descritas nas Matérias Médicas Homeopaticas. Apesar da sua importancia no
desenvolvimento da episteme homeopatica, a Homeopatia Brasileira carece, na atualidade, de
protocolos de pesquisa patogenética condizentes com as exigéncias da metodologia cientifica
moderna. Método: Este “Protocolo de Experimentacdo Patogenética Homeopdtica” [1,2] foi
desenhado com o intuito de suprir esta demanda, seguindo os passos e as exigéncias
necessarias a elaboracdo de um projeto de pesquisa clinica em humanos, a fim de
disponibilizar uma sistematica que permita a uniformizagdo do procedimento e sua aplicacao
nas diversas instancias que se proponham a realizar pesquisa patogenética homeopatica.
Resultados: Neste protocolo, além de cumprirmos metodicamente os passos que permitam a
aprovacao de futuros projetos na area perante os comités de ética em pesquisa das instituigdes
que pretendam executd-los, aperfeicoamos os critérios de validacdo dos sintomas
patogenéticos (critérios de atribuicdo causal) trazidos por outros autores, a fim de que os
resultados das experimentagdes patogenéticas homeopaticas tornem-se mais confidveis.
Conclusdes: Por ser uma linha de pesquisa vital ao desenvolvimento do ensino, da pesquisa e
da assisténcia homeopatica, estamos sugerindo a uniformizagdo e a sistematizagdo da
pesquisa patogenética homeopdtica brasileira em torno das linhas mestras deste protocolo,
solicitando a colaboragdo de todos, com criticas e sugestdes, para o aperfeicoamento do
mesmo.
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