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Memória sintética experimental de Holmium e sua aplicação clínica 

Holmium experimental synthetic memory and its clinical application 

Cláudio Maciel Sena; Ítalo Márcio Batista Astoni Junior; Mônica Beier; 
Antônio Carlos Gonçalves da Cruz• 

 

Samuel Hahnemann, em seu Organon da Arte de Curar, considerou a autopatogenesia 
como o procedimento de excelência para a produção dos instrumentos 
medicamentosos destinados ao tratamento das doenças naturais. Recomendou o 
provador sensível, de hábitos moderados, amante da verdade e destituído de 
preconceitos, indicando que no modo do próprio experimentador, de pensar e de 
sentir, encontra-se o necessário e o suficiente para ser conhecido e aplicado, com 
certeza, na clínica, como memória experimental sintética e semelhante. Essa certeza 
não o enganará, pois ele saberá de acordo com sua própria verdade individual.  

Este trabalho objetiva demonstrar a importância para a terapêutica homeopática do 
manuseio certo e ausente de preconceitos da memória experimental sintética e 
semelhante proveniente da autopatogenesia. Utilizaram-se dados da autopatogenesia 
de Holmium metallicum e um caso clínico, trabalhados comparativamente, para 
demonstração da escolha e da eficácia do medicamento homeopático, em base á 
memória experimental sintética e semelhante. 

O provando olfacionou uma vez de um frasco contendo um microglóbulo de sacarose 
proveniente de um frasco com mil deles embebidos com uma gota da diluição de 1/10-12 
de um gota da 31cH. A MSE baseou-se em irritação com pessoas moles, que protelam 
as coisas a serem resolvidas. Sensação de pressão para resolver as coisas que não 
podem esperar, com o acúmulo de eventos repentinos, apesar de resolvê-los com 
compromisso. Sensação de querer deixar as coisas, não se empenhar mais.  

O caso evocativo dessa MSE foi reconhecido através de sensação de que tenho que 
resolver todas as coisas, que dar conta de tudo sozinha, sem falhas. Isso me fez acelerar, 
andar rápido, ser ágil na vida. Medo de ir rápido demais nas situações. Após uma dose 
única de Holmium metallicum na 30cH a paciente experimentou ampliação de 
consciência de virtude, mudanças reativas, melhora sintomática e exercícios de 
vitalidade.  

Concluiu-se que experimentar medicamentos com os melhores cuidados e exemplos 
hahnemannianos é atividade inadiável que aguarda a adesão dos homeopatas para a 
promoção de si mesmos e da fidedignidade terapêutica. 
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