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Candidiase cronica
Chronic candidiasis: case-report

Elizabeth Pinto Valente Souza:

Introducdo: Paciente de 62 anos, primeira consulta em outubro de 2006, com
diagnostico de candidiase crénica. Durante o primeiro ano de tratamento foram
prescritos Natrum muriaticum 1MFC, 10MFC, 50MFC (dose unica) sem melhora;
Ignatia amara 50CH, 60CH, 70CH (dose tnica) sem melhora e Pulsatilla pratensis
12LM, (diariamente durante 1 més) sem melhora. Em agosto de 2007 foi prescrito o
medicamento Cyclamen europaeum com resolucao do quadro. Os sintomas utilizados
para repertorizacdo foram: 1) Ilusdo que negligenciou seu dever; 2) Sensacao de
abandono.

Informacgées clinicas: Candidiase ha 2 anos de forma constante. “J& fiz todos os
tratamentos possiveis e nenhuma melhora”. “Meu sono esté horrivel, s6 durmo depois
das 4 da manha.” HPP: Aos 59 anos ap0s reposicao hormonal, “tive metaplasia de
endométrio, sangrava e fiz curetagem”. Menstruacado aos 15 anos com cOlicas
“horriveis”, durava 10 dias com muitos coagulos. “Minha vagina queima, coca, arde e
ataca a uretra”. Cistites de repeticdo que complicam o quadro e fica insuportavel.

Corrimento desde crianca.

Conduta homeopdtica: Temas: timidez e critica; ser inadequada /nao pertencer”;
perfeicao; alegria (“a doenca me separa, me isola posso até dizer que é como um
castigo”, “quero ir para cama, quero morrer, me sinto sem alegria”).

Acompanhamento clinico: Ap6s Cyclamen relata: “nao tive mais crises nem sensacao
de fraqueza e falta de energia. Estou bem, lidando melhor com as coisas. Quando tenho
coisas para fazer, ja consigo deixar para depois, antes era como se eu nao pudesse ir
dormir com coisas por fazer. Melhor com as minhas emocoes, nao que eu nao as sinta,
mas sei lidar melhor com elas. Tendo a ter dificuldade de dizer ndo. Estou mais
consciente disso. Nao tinha a convicgdo do que era o certo. Hoje tenho mais convicgao
do que ¢ o certo para mim, se errei vou tentar fazer de novo”. Sono regularizado. Foram
utilizadas doses nas dilui¢oes de 1IMFC até 1iMMFC (dose tnica), de 100cH a 1.000cH
(doses tnicas de 50 em 50cH) . Assintomatica ap6s a dose de 600cH em outubro de
2008. No momento usando a 30LM.

Comentarios finais: O medicamento foi escolhido pelos temas: culpa, abandono e
busca da perfeicao, sendo que a modalidade manifesta durante o quadro agudo, “sem
alegria” confirmava um tema central na hipotese da dindmica miasmatica do
medicamento. A paciente continua evoluindo bem sem retorno da entidade clinica e em
equilibrio na psora latente até a tiltima consulta em junho de 2010.
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