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Evolução e relevância da homeopatia na UNIRIO 

History and relevance of homeopathy at UNIRIO 

Francisco José de Freitas; Débora Alves dos Santos Fernandes; Rodrigo da 
Fontoura de Albuquerque Mello; Camila Sollero; Claudio Costa Carvalho• 

 

Justificativa: A Universidade Federal do Estado do Rio de Janeiro – UNIRIO é 
pioneira no ensino da homeopatia, uma vez que sua Escola de Medicina e Cirurgia – 
EMC tem origem na Faculdade Hahnenmanniana, criada em 1912. Após o 
reconhecimento da homeopatia como especialidade médica pelo CFM em 1980 e após a 
obrigatoriedade do seu ensino no currículo da graduação médica da EMC, a 
homeopatia na UNIRIO adquiriu posição diferenciada e ímpar no ensino médico.  

Objetivo: Demonstrar a experiência da homeopatia na UNIRIO, abordando a evolução 
de suas atividades acadêmicas ao longo dos últimos 12 anos e sua contribuição na 
formação médica dos discentes de graduação e pós-graduação em medicina.  

Metodologia: Estudo retrospectivo acerca dos principais acontecimentos envolvendo a 
homeopatia na UNIRIO de 1998 a 2010, por meio de verificação documental.  

Resultados: Em 1999, a disciplina de Homeopatia é obrigatória, além de 3 optativas. 
Em 2001, criado o Programa de Extensão “Homeopatia: Saúde e Qualidade de Vida” 
para articular projetos de extensão, pesquisa e ensino com atendimento médico e de 
promoção à saúde (ambulatório e enfermaria); eventos e cursos; ensino de graduação e 
pós-graduação, além do inter-relacionamento com outros serviços do Hospital 
Universitário Gaffrée e Guinle – HUGG; programas/projetos e outras áreas da saúde e 
outros centros de ensino da UNIRIO. Em 2004 inicia-se o 1º programa de Residência 
Médica em Homeopatia do país (R1, R2) no HUGG (5760h-2anos). Em 2010, 1º 
programa de Residência Médica em Homeopatia (R3) com enfoque na infância 
(enfermaria) e 3ª idade (2880h-1ano). Atualmente há participação de 10 discentes 
bolsistas além de 6 voluntários, 6 residentes, com crescente demanda por realização de 
trabalhos, destacando-se as parcerias com a Escola de Informática Aplicada da 
UNIRIO, com a UFF e com instituições privadas. 

Conclusão: A homeopatia demonstra a capacidade de conjugar entendimento holístico 
do doente e a relação médico-paciente. A experiência desenvolvida na UNIRIO justifica 
que a inclusão obrigatória da homeopatia no currículo médico é um fator importante à 
formação e ao exercício da profissão, preocupações priorizadas nas diretrizes 
curriculares da capacitação do médico. 
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