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Justificativa: Em 2007, o governo federal divulgou o Programa de Saude na Escola,
como uma continuacdo da Agenda de Compromisso pela Satde, que entre os eixos
propostos, o Pacto em Defesa da Vida, constitui um conjunto de compromissos
sanitarios que destacam macro prioridades, como a Educacdo para a Saude, como
estratégia proativa na reorientacao de hébitos, acdo comunitaria e desenvolvimento de
habilidades pessoais. Inspirado neste movimento, o "Projeto Brincando de Saude na
Escola", desde 2008, pretende através de estratégias ludicas e recursos audiovisuais
modestos, desenvolver o processo de Educacao para a Satide com criancas do ensino
fundamental e com a participacao do professor e de trés profissionais da saude.

Objetivos: Desenvolver coletivamente os conceitos de satide, principalmente focado na
prevencao de doencas e promocao da satude, incluindo informacgoes sobre a homeopatia
a partir de metodologias ladicas com criancas do primeiro ciclo do ensino fundamental
e professores de uma escola municipal da Baixada Fluminense do Rio de Janeiro.

Metodologia: O Projeto foi iniciado em 2008. As intervencdes ocorrem com
periodicidade mensal dentro do periodo letivo regular, com o acompanhamento da
professora da turma. Foram criados trés personagens (palhacos) caracterizados que
pretendem estabelecer dialogo com criangas através de encenacao e discutir a partir de
brincadeiras, poesias, cartilhas e musicas tendo como base a problematica cotidiana da
vivéncia das criancas. Vém sendo desenvolvidos materiais de apoio didatico, onde se
inclui a cartilha, objetivo do presente trabalho. Para o desenvolvimento da " A Cartilha
Homeopatica da Saade Oral" foram definidos os principais objetivos de aprendizagem,
os contetidos e a melhor estratégia de comunicacao, considerando a populacao alvo. As
principais variaveis consideradas para andalise do material foram compreensao,
percepcao e aprendizado, assim como o grau de participacdo nas atividades
desenvolvidas ao longo dos moédulos. O Projeto foi aprovado pelo Comité de Etica da
ENSP, Fiocruz.

Resultados: O resultado parcial é a melhora importante quanto a apreensao dos
conceitos trabalhados e da familiarizacdo com a homeopatia, tendo em vista que as
criancas conseguem expressar satisfatoriamente o contetido apresentado.
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